pour Eveiller son tout-petit
a la Lecture et a I’Ecriture






COMMENT UTILISER LE COFFRE ELE

Voici un coffre pour vous amuser avec votre enfant!

Vous découvrirez des livres et des activités simples a faire pour Eveiller votre enfant
a la Lecture et a |'Ecriture.

Vous trouverez dans ce livret quatre activités
en liens avec le theme du coffre.

« Vous pouvez lire les livres et faire les activités dans |'ordre que vous voulez.
« Vous pouvez aussi regarder ensemble plusieurs fois le méme livre si votre enfant en a envie.
« l'important, c’est de passer un moment agréable!

« Vous trouverez quelques suggestions & la page suivante si votre enfant est Ggé entre
O et 2 ans.

Servez-vous de la baguette en bois pour suivre
la lecture par moment.

* Suivez avec votre doigt ce que vous lisez et demandez a votre enfant de
tourner les pages.

* Attirez aussi son attention en pointant les images. Faites le rire en changeant
votre voix ou en faisant des sons pour animer Ihistoire.

Vous trouverez un disque
compact de chansons et

Bonjour! comptines pour chanter avec
C’est moi ELE! votre enfant et pour faire
des rimes.

Les paroles sont dans le livre « Comptines
pour chanter les couleurs ».

J’aime m’amuser

a lire et
a écrire.

Veuillez vérifier que tout le
matériel est a l'intérieur avant

de nous rapporter le coffre.
Vous trouverez une liste dans ce livret
et & |'extérieur du coffre ELE.
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QUELQUES IDEES POUR UTILISER

LE COFFRE ELE AVEC UN ENFANT
DE O A 2 ANS

* Pointez les images des livres en nommant ce que vous voyez.
* Tournez les pages avec lui.
e Faites des bruits pour rendre |'expérience dynamique.

® Demandez-lui d'imiter vos gestes ou vos bruits.

Le loup souffle sur la maison.
« Allez! On souffle ensemble comme le loup! »

® Posezlui des questions simples.

« Ou est la souris? »
« Qui a mangé le gateau? »

Vous trouverez
des idées pour
adapter certaines
activités avec les
tout-petits lorsque
VOUS Verrez ce
dessin.
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LISTE DU MATERIEL

* 1 document pour les parents

*6 livres

* 1 baguette en bois pour suivre la lecture
* 1 mascotte Elé

1 bulle ELE - Si vous voulez en savoir plus sur I'Eveil & la Lecture et &
"Ecriture
e Matériel pour les activités :
- Jeu des questions arcs-en-iel : 1 feuille de jeu, 10 cartes
- Jeu des sons : 8 affiches
- Jeu des formes pour les tout-petits : 1 livre interactif, 8 formes

Le matériel pour le bricolage n’est pas fourni.

i t
Certains objets ne co:v:‘e‘:ri\::
. ts de
as a des enfa.n '
dep3 ans. Ces objets sont pk::ee:
dans des sacs oV des pochettes.

Il est fortement conseil:e dede
superviser votre enfant ::Es
|'utilisation du coffre .
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QU’EST-CE QUE C’EST L’EVEIL

A LA LECTURE ET A L'ECRITURE?

C’est mettre votre enfant en contact avec des livres
dés la naissance.

C'est s"Tamuser avec les mots pour développer
sa curiosité envers la lecture et Iécriture.

C’est amener votre enfant &gé de 0 a 5 ans a
découvrir pourquoi on lit et on écrit.

Bonjour!
C’est moi ELE!
Amuse-toi comme moi
avec des livres et

des crayons

a la maison.

Vous étes un modéle important
pour votre enfant. En lisant, en écrivant et en vous amusant avec
les mots en sa présence au quotidien, vous lui donnez le goit de
vous imiter et d’apprendre.

Inspirez-vous de ce qui vous entoure
pour amener votre tout-petit & découvrir le monde des mots!
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DECOUVREZ LES BULLES ELE

OUR EN SAVOIR P
A RL
LA LECTURE ET A L'EITL E‘EE"-

£n lui permetta ettant d'étre en\oure d
matériel pour écrire

de mots et de

Des livres, cest amusant! Laissez” -le en 1€

tourne les pages troP vite ous'il
rminer Ihistoire. Limparta
capeutseli

enviede te
De toute fagon, univre:

Trouvez-Vous quelques minutes ch
oujuste pour regarder 13 image:

* Pour dévelor

* Pour dével C'est
« Pour com Atirey,

« Pourdé .
Surgg

Prepurel
Lotre enfont

Récupé

Lire souvent ettt
faciliteront 'entr
silaqutunan
quoi servent l¢

e fier en e
quelaue POt dans'a-

Rende’
Affichez-eS

Chaque thém
ed ELE
es Coffres ELE renferme une nouvelle b
velle bulle!
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JEU DES
QUESTIONS
ARCS-EN-CIEL

MATERIEL

- Feuille de jeu
- 10 cartes couleur

Comment

Apres la lecture d’un
ou de plusieurs livres :

- Demandez a votre enfant de piger une carte couleur.
Lisez ensuite la question de la méme couleur qui se
trouve sur la feuille de jeu.

s’amuser

- Pendant le jeu, faites rire votre enfant en lisant les
ritournelles qui sont écrites sur les cartes couleur.

Des idées
pour les

tout-petits

Placez les cartes couleur par terre et trouvez ensemble
des objets dans la maison pour chaque couleur.

Demandez & votre enfant de piger une carte couleur
et lisez la ritournelle pour le faire rire.
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JEU DES
SONS

MATERIEL

- 8 affiches de lettres

Comment

y 1 - Placez les affiches par terre de fagon & voir les letires.
s‘amuser
“) - Nommez la couleur d'une affiche. Votre enfant devra
sauter sur cette affiche en faisant le son de la leftre.
Ex. : « Saute sur une lettre mauve! »
« La lettre S fait ssss ».

3 - A chaque lettre, amusez-vous & trouver des mots d’actions
qui commencent par le méme son.
Ex. : « Sssauter , Sssourire », « Bouger, Bailler »,
« Jouer, Jeter », « Danser, Dormir », « Lire,
Lancer », « Pécher, Pointer », « Regarder,
Reculer », « Toucher, Taper ».
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D’autres facons de jouer :

® Placez les affiches par terre, en cercle, de facon a voir les
lettres. Faites jouer de la musique et demandez & votre enfant
de marcher autour des affiches. Lorsque vous arrétez la
musique, il doit s’arréter sur une lettre. Ensemble, faites le
son de la lettre.

® Amusez-vous avec de la pate & modeler & former les lettres
sur les affiches.

Des idées

Placez les affiches par terre de fagon a ne pas voir les
lettres. Demandez & votre enfant de vous apporter une pour les
affiche. Nommez la couleur ou passez votre doigt sur la fout-petits
lettre en faisant le son.
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BRICOLAGE

IMPORTANT

Le matériel n’est pas inclus
dans le coffre ELE. Utilisez ce que
vous avez a la maison méme si cela
est différent de ce qui est proposé.

MATERIEL

* Rouleaux de papier de toilette ou d’essuie-tout
* Peinture
* Une feuille

(o 1110110 | - Pliez les rouleaux pour faire différentes formes.
Le bout des rouleaux servira & faire des étampes.

s’amuser

“) - Laissez votre enfant les tremper dans différentes
couleurs de peinture et les étamper sur une feuille.
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D’autres facons de jouer :

* Avec de la peinture et du papier, faites des pochoirs.
Découpez différentes formes dans du papier. Placez les formes sur une feuille et peinturez par-dessus
avec différentes couleurs. Ensuite, enlevez les papiers et découvrez les formes.

® Amusez-vous avec des circulaires et des magazines pour faire un collage. Découpez des images et
regroupez-les par couleur.
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JEU DES
FORMES POUR
LES TOUT-PETITS

MATERIEL
- Livre interactif
- 8 formes de couleur

Comment

) - Laissez votre enfant s’amuser a placer les
s ‘amuser formes de couleur sur les bons contours.

- Nommez les formes et les couleurs.
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LES COFFRES ELE ONT ETE REALISES
PAR LE COMITE PETITE ENFANCE
DE COSMOSS RIMOUSKI-NEIGETTE

Le comité de travail ELE comprend :

* Valérie Canuel, Chargée de projet

e David Nadeau, Bibliothéques de Rimouski

e Geneviéve Falardeau, CPE-BC L’Aurore Boréale
e Isabelle Boisvert, Bibliothéque de Pointe-au-Pére

* Joanie Boudreau, Maison des Familles de Rimouski-Neigette

® Maude Thériault, CISSS du Bas-St-Laurent COSMOSS

e Natalie Lavoie, UQAR RIMOUSKI-NEIGETTE

e Sarah-Kim Poirier, Réseau BIBLIO du Bas-Saint-Laurent
e Shanti Sarrazin, MRC Rimouski-Neigette

® Mélanie Lavoie, Agente de liaison petite enfance

MERCI POUR LEUR SOUTIEN FINANCIER
atente de
~ développement { ulturel
s‘.’e Ville de gg gggfmunications
= rimouski Québec Hmous-Noief
D S‘."A Ville de
o lnpercéwérance = rimouski
scolaire et la littératie

Certaines idées ont été inspirées des publications
ou des sites suivants :

* Naitre et Grandir * Trousse d’activités Lili et Cricri de la Matapédia

® Maman pour la vie ® Programme Jeux d’enfants... Apprendre avec foi

® Aux petites mains ® Trousse de A & Z, on s'aidel

* Pinterest * Annie parle a papa et maman... de |'éveil a la lecture et a |"écriture

® La lecture... un univers a découvrir!

Crédit image pour les jeux : Designed by Freepik - Merci aux familles prises en photo.
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DECOUVREZ LES
AUTRES COFFRES



