
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment            
j’éveille mon enfant             

à la lecture et à l’écriture? 

                                    En lui permettant d’être entouré de livres,                              

                                          de mots et de matériel pour écrire 
 

N’ayez pas peur de manquer de livres! Vous en trouverez partout :  

- au magasin à petits prix 

- à la librairie 

- au magasin à grande surface 

- à la pharmacie 

- à la boutique de seconde main  

- dans un croque-livres comme                                                                                                  
celui du parc Beauséjour 

 

 

 

 

Mais ce qui est encore mieux, c’est d’aller                                     

faire un tour à la bibliothèque du quartier ou du village : 

il y a une foule de livres que l’on peut apporter à la 

maison et c’est gratuit! Faites la surprise à votre enfant! 

Vous trouverez aussi tous les autres thèmes                              

des Coffres ÉLÉ.  

 

 
Les Coffres ÉLÉ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Les livres qu’aiment les petits de 0 à 3 ans 
 

Quelques idées pour 

s’amuser avec ÉLÉ 

 

Même s’ils ne semblent pas tout comprendre, les bébés 
aiment regarder les images et vous entendre parler.  

Choisissez des livres colorés, texturés ou qui font du bruit au 
toucher. Pas besoin d’avoir beaucoup de texte : les bébés et 
les tout-petits aiment les images d’objets familiers, les 
histoires courtes ou qui se répètent, et les mots qui riment. 
Vous pouvez même relire plusieurs fois le même livre! 

 

 

 En vieillissant, les tout-petits aiment les livres qui parlent         
des choses simples de la routine comme le dodo, la garderie, 
s’habiller, jouer avec les amis…  

Ils auront aussi du plaisir à explorer des livres à rabats                     
où ils peuvent tirer, soulever et ouvrir des cases.  

 

 

 Les tout-petits apprécieront faire avec vous les sons des 
animaux et participer à la lecture en pointant les images que 
vous nommez. Posez des questions simples pour l’aider à 
comprendre :  « Où est le chien? »  « Qui a mangé le gâteau? » 

 

 

Les livres sont des jouets pour les tout-petits.                                             
Vous pouvez choisir des livres en tissu, en carton et des livres    
de bain en plastique mou.  

Les bébés aiment les toucher, les mettre dans leur bouche et       
les ouvrir avec l’aide d’un adulte. Ils aiment aussi quand vous 
pointez les images devant eux et que vous les décrivez. Vous 
l’entendrez surement gazouiller, encouragez-le et faites-le rire! 

 

 


