
 

 

Les Coffres ÉLÉ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C’est  
 
 

 

En lisant et en écrivant devant lui, et avec lui. 
 

Vous êtes un modèle important! Votre enfant  

vous observe pour comprendre le monde qui l’entoure.  

 

Quand vous lisez devant lui, vous lui montrez que  

la lecture c’est intéressant, peu importe ce que vous  

aimez lire : magazines, circulaires, journaux, romans,  

bandes dessinées … 

Quand vous écrivez devant lui, vous lui montrez à quoi sert l’écriture : à dire 

quelque chose d’important, à expliquer comment faire, à exprimer  

des idées…  

 

 

Même si votre enfant ne va pas encore 

à l’école, il aimera écrire et lire à sa 

façon s’il vous voit souvent le faire. 

Proposez-lui! 

Comment                

j’éveille mon enfant               

à la lecture et à l’écriture?    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelques idées pour 

s’amuser avec ÉLÉ 

 

Créer un coin lecture-écriture pour s’amuser 
Créez un petit espace où votre enfant pourra avoir accès à des livres 
et du matériel pour écrire à sa façon. 
 

 
Pour s’amuser à lire : 

L Un coin tranquille et confortable avec des 
coussins, des toutous, une doudou. 
 

L Des livres placés à la hauteur de votre  
enfant ou dans des paniers. 

 

 

 

                                                          Pour s’amuser à écrire : 

L Une boite remplie de matériel que votre enfant peut prendre en                         
tout temps  pour bricoler, dessiner et écrire à sa façon. 

 

L Un endroit où afficher ses bricolages. Profitez-en pour écrire son                                
prénom sur ses productions. 

 

Tout ce matériel intéressera votre enfant,                                    
mais il a besoin qu’on lui montre comment l’utiliser et qu’on 
l’encourage.  

 

Quand vous jouez à faire semblant avec lui, regardez des 
livres et des circulaires, faites des listes ou des collages                
selon son jeu imaginaire.  
 

Proposez-lui d’écrire un message d’amour ou                            
d’écrire son nom sur ses bricolages                                                         
avec votre aide.  

 


