
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pourquoi c’est important                
d’éveiller mon enfant               

à la lecture et à l’écriture ?    

 

 
L Pour développer son plaisir d’être en contact avec les livres 

L Pour développer sa curiosité et son imagination 

L Pour comprendre pourquoi on lit et on écrit 

L Pour développer sa compréhension et son vocabulaire 

 

 

Lire souvent et attirer l’attention sur ce  qui est écrit 

faciliteront l’entrée de votre enfant à l’école… même 

s’il n’a qu’un an! C’est comme ça qu’il comprend à 

quoi servent les mots. 

 

Les Coffres ÉLÉ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Jouer avec les livres, les mots et                        
les images pour l’encourager à jaser 

 
 

 

Posez des questions qui commencent par « Où » et « Qui » 

« Où est le chien dans l’image? »  « Qui est avec le bébé? » 

Ne répondez pas trop vite pour lui laisser le temps                      
d’observer et de réfléchir! 

 

 

Pointez et nommez les images des livres, même avec bébé 

Décrivez ce que font les personnages, les couleurs, les formes… 

 

 

 

Jouez au perroquet 

Répétez ce que votre enfant dit ou ce qu’il pointe en prononçant 
correctement les mots 

 

 

 

Amusez-vous avec les logos des restaurants et des magasins, 

les affiches et les pancartes 

 Pointez-les en voiture, en ballade au parc ou en feuilletant                    
les circulaires 

 

 

Racontez l’histoire sans le texte en observant seulement les images 
 

Attirez l’attention de votre enfant sur ce que font les 
personnages et posez-lui des questions simples. 

 
« Regarde le lapin. Il a trouvé une carotte dans le jardin. Qu’est-ce qu’il fait? »  
       « Lapin mange »  
« Oui, le lapin mange une bonne carotte! » « On tourne la page. »  
« Qu’est-ce qu’il fait maintenant? » 
       « Dodo » 
« Le lapin fait dodo. Il a l’air bien dans son lit. Regarde, il a un pyjama comme toi! »   
« Et là, il est avec qui?… » 
 

Quelques idées pour 

s’amuser avec ÉLÉ 

 


