
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment            
j’éveille mon enfant             

à la lecture et à l’écriture? 

En lui permettant d’être entouré de livres,                                                   
de mots et de matériel pour écrire 
 

Des livres, c’est amusant! Laissez-le en regarder à sa façon, même s’il 

tourne les pages trop vite ou s’il bouge… et ce n’est pas grave s’il n’a pas 

envie de terminer l’histoire. L’important, c’est qu’il ait du plaisir!                          

De toute façon, un livre, ça peut se lire plusieurs fois!  

Trouvez-vous quelques minutes chaque jour pour lire une histoire                                            

ou juste pour regarder les images d’un livre qu’il aime.  

 

 

 

Les bébés aiment aussi les livres. Placez-en parmi                                    

ses jouets pour qu’il puisse les toucher et regarder                

les images. Aidez-le à ouvrir les pages.  

Pointez, nommez et décrivez les images. Faites-le rire                                                                     

et laissez-le mettre les livres dans sa bouche. 

Les Coffres ÉLÉ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S’amuser à suivre la lecture 
 

Quelques idées pour 

s’amuser avec ÉLÉ 

 

Montrez-lui où vous commencez à lire 

 

 

Faites-lui tourner les pages 

Vous pouvez même utiliser un objet qui fait du bruit 
pour lui indiquer à quel moment. 

 

 

 

       Bricolez une baguette spéciale pour suivre                                                
ce que vous lisez 

                Glissez ensemble la baguette sur les mots ou sur le coin                  
de la page pour lui indiquer de tourner la page.  

             Nommez ensemble ce que vous voyez                                                                                                             
et invitez-le à pointer les images.  

 

Prenez le doigt de votre enfant pour suivre la lecture 

 

 


