
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment            
j’éveille mon enfant             

à la lecture et à l’écriture? 

Votre enfant a besoin de vous pour découvrir 

le monde des mots! 

 

En développant son plaisir                                                                                               
d’être en contact avec les livres 
 

Voici des idées toutes simples pour lui donner le goût de la lecture : 
 

L Laissez à portée de main des livres de toutes sortes 

L Lisez souvent à votre enfant 

L Faites-en un moment agréable en vous collant, en parlant                          
doucement ou en faisant rire votre enfant 

L Jouez avec des livres dès qu’il est bébé 

L Ne le forcez pas à finir la lecture 

L Laissez-le regarder seulement les images s’il en a envie 

L Utilisez votre imagination pour raconter à votre façon  

L Lisez devant votre enfant (peu importe ce que vous aimez lire : magazines, 
journaux, circulaires, romans…) 

L Posez des questions simples pour vous amuser (ce n’est pas grave si votre 
enfant n’a pas tout compris ou tout retenu!) 

L Apportez des livres à différents endroits : dans l’auto, chez le médecin,               
dans le bain, au parc … 

L Continuez de lire à votre enfant même s’il                                                                      
est en âge d’aller à l’école 

 

 

 

Les Coffres ÉLÉ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les livres qu’aiment les petits de 3 à 5 ans 
 

Quelques idées pour 

s’amuser avec ÉLÉ 

 

Un livre, ça se relit! Laissez votre enfant regarder un 
livre encore s’il en a envie, et demandez-lui de vous 
raconter l’histoire à sa façon.  

 

 

 
Préparez un sac ou une boite originale pour aller à la 
bibliothèque avec votre enfant. C’est amusant, ça 
rend l’expérience spéciale et ça lui donnera le goût 
d’emporter de nouveaux livres!  

N’hésitez pas à demander conseil à la bibliothécaire 
pour choisir des livres ou pour trouver des sujets qui 
intéressent votre enfant.  

 

Plus votre enfant est en contact tôt avec les livres à la maison, plus il prendra 
plaisir à la lecture.  

En vieillissant, les tout-petits aiment découvrir différents types de livres : 

- Des livres informatifs où l’on voit des images réelles (documentaires) 

- Des imagiers et des abécédaires 

- Des albums jeunesse qui racontent des drôles d’histoires ou qui 
parlent d’enfants du même âge  

 

 
Ils aimeront entendre des mots qui riment,                                                     
participer en faisant des sons, compter et découvrir                                                  
des mots nouveaux.  

Faites-les rire en changeant votre voix et en faisant                                                             
des gestes pendant la lecture.  

À la fin, demandez-leur ce qu’ils ont préféré du livre.  

 

 


